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二、会议日程（注：以下日程均为初稿，最终日程以现场为准）

2013 年 3 月 29 日 星期五

10:00-22:00 报到

2013 年 3 月 30 日 星期六 主会场（轩辕堂）

08:30-09:00 第三届中国高血压大会开幕式

09:00-11:55

高血压的昨天、今天、明天

中国高血压流行特点的变迁，我们的思考和对策

中国医生在诊疗过程中面临的挑战——医学相关法律问题

高血压伴糖尿病慢性肾病的血压控制的思考

中国高血压治疗的过去、现在和未来

中国的盐与高血压及脑卒中的现状及今后的对策

中国高血压教育行动计划项目启动

12:00-12:30 主会场卫星会

12:30-13:15 太室厅卫星会并午餐

12:30-13:15 大河厅卫星会并午餐

12:30-13:15 九鼎厅卫星会并午餐

2013 年 3 月 30 日 星期六 第一分会场（太室厅）

13:30-17:30

主题：高血压药物治疗学论坛

ARB 临床疗效与药效、药代有关吗？ARB 之间的差别

β受体阻滞剂在降压治疗中地位的认识与实践

新型固定复方及国产复方制剂的临床评估及应用

ACEI 在高血压、冠心病及脑卒中的应用前景

钙离子拮抗剂在高血压治疗的最佳优势体现在何处

ARB 与 ACEI 在高血压心力衰竭治疗地位的评价

利尿剂是否存在优势治疗人群，主角或配角的位置如何确定

不同离子通道阻滞的钙离子拮抗剂的临床作用的评价

心率是否可以作为高血压治疗的靶点

高交感活性高血压患者的临床确定和干预策略

2013 年 3 月 30 日 星期六 第二分会场（大河厅）

13:30—17:15

主题：特殊人群高血压血压评估治疗论坛

高龄老年高血压个体化降压原则，如何评价血压降低与器官血流灌注不足

脑卒中患者降压治疗的特殊性

发作性高血压的诊断及鉴别诊断以及治疗成功经验

卧位高血压、立位低血压以及餐后低血压的病因及治疗对策

肥胖型高血压治疗评估及药物的选择

白大衣高血压及隐匿性高血压的识别及治疗争议

H 型高血压及其治疗对策

中国儿童高血压现状，其诊断和对策

女性妊娠及绝经期高血压的临床特点及可能的干预对策
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2013 年 3 月 30 日 星期六 第三分会场（九鼎厅）

13:30-17:30

主题：难治性高血压论坛

难治性高血压的流行病学及目前面临的挑战

美国顽固性高血压科学声明及 ESC 的 RDN Position

心力衰竭、呼吸暂停、肥胖在难治性高血压中的评价

盐负荷升高血压控制难点的治疗策略

血管内皮、动脉硬化与血压的控制难点

肥胖顽固性高血压控制的难点与对策

慢性肾功能不全患者的血压控制

药物治疗的误区看难治性高血压的治疗策略

2013 年 3 月 30 日 星期六 高血压基础以及中青年科学研究论坛（太室厅）

17:30-19:45

高血压基础以及中青年科学研究论坛

辣椒素与高血压的新机制

花生四烯酸与高血压及动脉粥样硬化研究

高血压与血管炎症机制进展

心脏、血管受体在高血压发生发展的研究进展

小分子肽与高血压的发病机制

他汀药物逆转高血压左室肥厚的机制

优秀研究论文宣读及点评 1

优秀研究论文宣读及点评 2

优秀研究论文宣读及点评 3

17:30-18:00 大河厅卫星会

17:30-18:00 九鼎厅卫星会

2013 年 3 月 31 日 星期日 早餐会

07:30-08:30 太室厅——高血压专科建设沙龙（中国高血压中心的模式探讨）

07:30-08:30 大河厅——解读血管功能以及 TCD 报告对临床疾病判断价值

07:30-08:30 九鼎厅——诊室血压、动态血压与家测血压报告的解读，对临床的判断

2013 年 3 月 31 星期日 第一分会场（太室厅）

08:30-12:00

主题：高血压相关疾病专场论坛

高血压合并脑动脉狭窄时的降压策略

糖尿病高血压患者的降压目标及优选联合方案

冠心病的血压管理策略

房颤卒中预防的现状与未来

高血压急症处理原则

高血压、心力衰竭（舒张及收缩障碍）的新定义及诊治进展

高血压、动脉粥样硬化血脂调整的意义和进展

2013 年 3 月 31 日 星期日 第二分会场（大河厅）

08:30-10:30

主题：顽固性高血压（RH）肾动脉交感神经消融治疗专场论坛

肾脏、交感与大脑——RDN 治疗的机制

顽固性高血压 RDN 治疗前的筛查、路径及鉴别

顽固性高血压 RDN 治疗的流程、方法疗效及循证

难治性高血压 RDN 的中国专家立场和申明
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10:30-12:00

主题：血压与心理和情绪专场论坛

焦虑抑郁与血压变异性

疑难病例 1

疑难病例 2

2013 年 3 月 31 日 星期日 第三分会场（九鼎厅）

08:30-12:00

主题：继发性高血压专场

从欧洲原发性醛固酮增多症诊断治疗指南看我国目前原发性醛固酮增多

症的诊治状况

高血压家族中的重要成员：单基因遗传高血压疾病

少见类型继发性高血压

嗜铬细胞瘤临床分析

辩论：继发性高血压的筛查

A 方：高血压人群中筛查

B 方：仅在顽固性高血压患者中筛查

辩论：动态血压监测

A 方：动态血压监测应作为常规检查项目

B 方：动态血压监测不应作为常规检查项目

辩论：肾脏去交感神经治疗

A 方：难治性高血压肾交感神经消融治疗可行

B 方：难治性高血压肾交感神经消融治疗还不成熟

12:00-12:45 太室厅卫星会并午餐

12:00-12:45 大河厅卫星会并午餐

12:00-12:45 九鼎厅卫星会并午餐

2013 年 3 月 31 日 星期日 主会场（九鼎厅）

13:30-15:30

主题：热点及共识

高血压治疗中的热点——肾脏去神经治疗

高血压与糖尿病患者的微量白蛋白尿筛查

高血压患者糖代谢异常的筛查

ASH 联合用药降压建议及中国高血压固定复方专家共识

难治性高血压诊断及治疗中国专家共识（2013）

《老年高血压诊断与治疗——中国专家共识 2011》的要点

15:30 闭幕式

注：以上日程均为初稿，最终日程以现场为准

三、会议征文

（一）青年医师论坛：（特色板块）

为了鼓励学术创新，培养学术新人，加快我国高血压防治进程，会议特设青年医师论坛，

为年龄<40 岁的青年医师提供加强科研协作和学术交流的平台。

为鼓励各位青年医师的积极参与，表彰各位新锐的突出表现，经过学科专家评审确定，
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我们将遴选获奖论著进行大会发言（5-10 分钟/篇），部分论著进行墙报展示。此外，我们

将还评选出四类优秀论文奖项，并为获奖者颁发荣誉证书及奖金。具体奖项设置如下：

1.特等奖 1名（奖金 3000 元）

2.优秀论文一等奖 1名（奖金 2000 元）

3.优秀论文二等奖 2名（奖金 1000 元）

4.优秀论文三等奖 3名（奖金 500 元）

（二）会议学术论文征稿通知

面向全国高血压相关专业医师征集相关论文，并选择优秀在年会发言。欢迎广大医师积

极投稿！

征文内容：

征集高血压及相关疾病诊疗、预防、护理及新技术、新方法等临床及基础研究的相关论文。

格式：

1.稿件一律要求 1000 字的“中/英文摘要”，请严格遵守字数要求；

2.排版要求 woed 格式，宋体，小四号，1.5 行距；

3.稿件请按“目的、方法、结果、结论”四部分的摘要格式撰写；

4.请务必在稿件中注明：作者姓名、手机、E-mail、单位、地址及邮编。

投稿邮箱：hpc_cmda@126.com，请在邮件标题名处标明“论文”。

截稿时间：2013 年 3 月 1 日

四、会议信息

会 期：2013 年 3 月 29 日-31 日

会 址：郑州国际会展中心

地 址：河南省郑州市郑东新区商务内环路中央公园 1 号

会议网址：www.chinachc.org

注册费

代表类型 正式代表 护师代表 河南省本地医师代表

现场注册 RMB 800 元/人 RMB 600 元/人 RMB 600 元/人
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注：1.正式代表、护师代表注册费包括：会议费、资料费、29 日晚餐至 31 日午餐餐费；

河南省本地医师代表注册费包括：会议费、资料费、30 日午餐、31 日午餐。

2.护师代表必须持本人有效执业（资格）证件办理报到注册手续。

3.河南省本地医师代表必须持本人工作证办理报到注册手续。

注册程序

1.填写注册表：

组委会将在 2013 年１月 1 日后开放网络在线注册功能。登陆年会官方网站：

www.chinachc.org，完整填写注册信息（网络不便者可填写本通知所附的《代表注册表》），

按照要求填写完整后于 3 月 15 日前通过传真或邮寄的方式递交至会务组。每张注册表仅限

注册一人，表格复印有效。

2.现场报到：

日 期 时 间 地 点

2013 年 3 月 29 日 10:00-22:00 郑州国际会展中心

一层注册区2013 年 3 月 30 日 07:30-13:00

酒店住宿

会务组在相关酒店做了预订并商定了会议价格。需要预订住宿的代表请在注册表上注

明。如您需取消预订务必于会前通知会务组。

1.预订单床只能选择 3 月 29 日入住，3 月 31 日离店；预订整间房间可以自选入住离店日期。

2.组委会将在 2013 年１月 1 日后开放网站预订功能，并将根据预定先后及房源情况安排住

房，尽可能考虑代表要求，如预定酒店已满则由会务组统一调整。

3.酒店详细信息请参照回执表。

酒店名称 星级 房型
包房价格

（元/间/天）

单床价格

（元/床/天）
酒店地址

中油花园酒店

（VIP 指定入住酒店）
五星

高级双人间 580 290
郑东新区商务外

环路 11 号
高级单人间 530 ——

豪华单人间 580 ——

梧桐树假日酒店 四星

观景双人间 400 200
郑州市 CBD 商务外

环与通泰路交汇

处

观景单人间 400 ——

高级双人间 300 150

高级单人间 300 ——

豫鹰宾馆 四星
标准间 300 150 郑州市郑东新区

庐山路 2 号单人间 300 ——

圣菲特花园酒店 四星

豪华标准间 300 150 郑州郑东新区金

水东路与通泰交

汇处
豪华单人间 300 ——
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交通信息

郑州新郑机场

乘坐机场巴士 2线至民航大酒店，下车后步行至金水路（200 米）乘坐会展 1 号或 919 路、

26 路至会展中心即可，全程约 2小时。

郑州火车站

出站后乘坐 26 路、206 路、37 路至会展中心即可，全程约 1小时。（打车约 35 元）

会场周边地图

回 执 表
（此注册表复印有效）

代表注册表 2013 年 3 月 29 日—31 日 中国·郑州

Ⅰ：代表信息

郑州国际会展中心

圣菲特花园

酒店

梧桐树假日

酒店

豫鹰宾馆
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姓名： 性别： □ 男 □ 女

单位： 科室：

技术职称： 行政职务：

电话： 传真：

手机： （请务必填写，年会重要信息将通过手机短信发布）

通讯地址： 邮编：

电子邮件：

会务信息获取方式：

□ 网站 □ 杂志报刊 □ 医生介绍 □ 邮寄通知 □ 企业邀请

□ 其他

是否第一次参加中国高血压大会： □ 是 □ 否

Ⅱ：住宿（请在相应选项√）□ 不需要住宿 □ 需要住宿

回执表请通过传真、电子邮件、快递形式反馈至“第三届中国高血压大会秘书处”

传真：86-10-64682099-830 email：hpc_cmda@126.com 邮编：100068

收件人：第三届中国高血压大会秘书处

邮寄地址：北京市丰台区嘉园路星河苑1号院11号楼1门701

酒店名称 房型 包房价格 单床价格 入住日期 离店日期

中油花园酒店

（VIP 指定入住

酒店）

高级双人间 □ 580 元/间/天 □ 290 元/床/天

□ 3月 29 日

□ 3月 30 日

□ 3月 30 日

□ 3月 31 日

高级单人间 □ 530 元/间/天 ——

豪华单人间 □ 580 元/间/天 ——

梧桐树假日酒店

观景双人间 □ 400 元/间/天 □ 200 元/床/天

观景单人间 □ 400 元/间/天 ——

高级双人间 □ 300 元/间/天 □ 150 元/床/天

高级单人间 □ 300 元/间/天 ——

豫鹰宾馆
标准间 □ 300 元/间/天 □ 150 元/床/天

单人间 □ 300 元/间/天 ——

圣菲特花园酒店
豪华标准间 □ 300 元/间/天 □ 150 元/床/天

豪华单人间 □ 300 元/间/天 ——

mailto:hpc_cmda@126.com
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（如选择快递方式，请您务必在回执表上填写手机号码，收到信件后会务组会及时与您联系

确认信息。如寄出信件后一周内会务组没有与您联系，请您进行电话查询）

咨询电话：86-10-6468 2099-309 联系人：张尚忠


